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A krónikus májbetegség szövődményeként kialakuló nyelőcső varicositas és az abból 
származó gasztrointestinalis vérzés jelentős mortalitással jár. A kórkép ellátására 
számos nemzetközi ajánlás rendelkezésre áll. Az ajánlásokban foglaltak betartását 
vizsgáltuk a kórházunkban 2017-ben megjelent akut és elektív betegek ellátása során, 
különös tekintettel az endoscopos beavatkozások (ligatio, scleroterápia), 
ballontamponád és vasoaktív szerek alkalmazása szempontjából. A vizsgálatba vont 
182 oesophagus varicoitassal rendellkező krónikus májbetegből (46 nő – 136 férfi) 32 
esetben volt szükség akut ellátásra varix ruptura miatt. Felső panendoscopia során 19 
esetben történt ligatio (8 acut – 11 electív), 9 esetben sclerotherapia, 11 esetben 
ballontamponádra volt szükség. A májkárosodás etiológiája a bevont betegek 
zömében (154 eset) aethyles eredetű májcirrhosis volt, 28 esetben egyéb eredetű volt 
a portalis nyomásfokozódás. Előadásunkban a nemzetközi ajánlások tükrében 
elemezzük adatainkat és összevetjük a finanszírozó fel é jelentett hazai adatokkal, 
keresve a ligatio alacsony arányának okát (a beavatkozások 15%-a). 
 


