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Introduction: A vékonybél kapszula endoszkdpos vizsgalatok az elmult két évtized
alatt egyre szélesebb korben elérhetévé valtak a vékonybélbetegségek
diagnosztikajaban. Ez id6 alatt 6sszegyjtott adatok bebizonyitottak, hogy a modszer
érzékenysége és specifikussaga kozel egyenértéki a CT/MR enterografiaval.
Hazankban el6szor az obskurus tapcsatornai vérzés (OGIV) kivizsgalasaban nyert
indikaciét, majd a Crohn-betegségben is lehetéség nyilt a vékonybél érintettség
megitélésére. Kérhazunkban 2016 decembere 6ta mintegy 80 vékonybél kapszula
endoszkdpos vizsgalatot végeztunk.

Aims: F6 célunk a végzett vizsgalatok adatainak Osszesitése és feldolgozasa volt
betegek tulajdonsagai, a technikai részletek és eredmények vonatkozasaban, valamint
ezek Osszehasonlitasa a nemzetkdzi adatokkal. Masodlagos célként a kilonb6zd
bélel6készitési protokollok 6sszevetését tlztik ki, figyelembe véve a bél tisztasagat,
a vékonybél tranzitid6t és a talalati pontossagot.

Methods: Az adatokat retrospektiven dolgoztuk fel. A kapszula endoszképos
felvételeket MiroCam Miroview programban elemeztuk. Felhasznalt statisztikai
modszerek: egyszempontos varianciaanalizis, khi-négyzet teszt, Fischer-féle egzakt
teszt.

Results: Intézménylnkben 56 esetben OGIV, 24-ben pedig Crohn-betegség
indikacioval tortént vizsgalat. Majdnem minden esetben talaltunk valamilyen [ézidt,
azonban meggy6z6 vérzésforras az adott csoportban csak 49 %-ban, Crohn-
betegségre jellemzd elvaltozasok 66,7%-ban igazolddtak. Tovabbi ellatasra, terapias
beavatkozasra az érintett betegek kb. 1/5-ében kerllt sor vérzés gyanujakor, mig a
Crohn-betegek jelentds hanyadaban tortént kezelésmoédositas. Az egyszeriibb
bélel6készitési séma érdemben nem befolyasolta a bél tisztasagat, ugyanakkor a
vékonybél tranzitidé szignifikdnsan csokkent, ezzel egyutt a talalati pontossag
lényegében nem valtozott.

Conclusion: Adataink elemzésével megallapithaté, hogy obskurus tapcsatornai
vérzésnél a talalati arany kissé elmarad az irodalmi atlagtél. Ezt a szamot a betegek
hatékonyabb kivalasztasaval lehetne javitani. A szamokbdl kitlinik a vizsgalat Crohn-
betegségben betoltott egyre novekvé szerepe. Az idealis bélelbkészités
megitéléséhez nagyobb esetszamra lenne sziukség.



