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Bevezetés: A fiatal korban felfedezett gasztrointesztinális malignomák gyakran 
szabálytalan formában jelentkeznek. Fiatal nőbeteg esetét ismertetjük, akinél szinte 
tünetmentesen alakult ki az előrehaladott vastagbélcarcinoma. 
Esetleírás: 32 éves nőbeteg gyengeség, fáradékonyság miatt jelentkezett osztályunk 
ambulanciáján. Laborleleteiből a nagyfokú vashiányos anaemia (32 g/l Hb szint, 2 
umol/l seFe) szint emelendő ki. A colonoscopia során meglepő kép derült ki: a colon 
teljes hosszában 40-50 db, néhány mm-estől 2-3 cm-ig terjedő adenomáknak 
imponáló képleteket találtunk. A colon ascendensben 9 cm hosszan közel teljes 
lumenszűkületet okozó malignitásra gyanús idegen szövetet találtunk. A szövettani 
vizsgálat adenocarcinomát igazolt. Az immunhisztokémiai és genetikai vizsgálat 
alapján FAP-ra (familiaris adenomatosus polyposis) derült fény. A betegnél ezt 
követően subtotal colectomia történt, azóta tünetmentes. 
Megbeszélés: A kivizsgálatlan anaemiák háttérben még negatív anamnézis esetében 
is szükséges a colonoscopia. Esetünkben a tünetmentesség mellett még az is 
figyelemre méltó volt, hogy a beteg családi anamnézisében eddig manifeszt vastagbél 
tumor, vagy polip nem szerepelt.  
 


