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Elso leiras: Pierre Menetrier patologus 1884-ben.

Epidemiologia: elsdosorban 30-60 ¢ves korban, f0leg férfiak erintettek.

Gyermekkorban CMV-fertdzeshez tarsul, felnottkorban Helicobacter pylorival hozhato 0sszefuiggesbe. Kevesebb, mint 1000 kozolt eset 1smert.

Etiologia: nem tisztazott, gyomor epitheliumban az epidermalis novekedesi faktor receptor (EGFR) ligandja, a transzformalo novekedesi faktor alfa (TGF-a)
mennyisege megnovekszik. Tulzott epithelsejt proliferacio, mucosalis hypertrophia jon I¢tre, a nyakurités nd, ami a tapanyagok, elektrolitok, vitaminok
malabszorpciojat okozza. A {0sejtek (pepsinogen termeles) €s a parietalis sejtek (savtermeles) szama 1s csokken.

Szovodmeények: feherjeveszics == o0edema, ascites, gyulladasok, fertOzes === sepsis, trombozis-hajlam no, tovabba gyomor carcinoma alakulhat ka.

Diagnozis: klinikai €és endoszkopos kep, szovettani lelet alapjan.

Kezelési lehetoségek: CMYV, Helicobacter Pylori eradikacio; Szekreciogatlas: PPI, H2-receptor blokkolok; Hanyingercsillapitok: metoklopramid, ondansetron, stb.;
Somatostatin-analog: octreotid LAR; Cetuximab (TGF o - EGFR) ? Mitet: Gastrectomia (premalignus allapot, 9%)

30 EVES FERFI ESETE

Al}IAMNEZIS: 2010. ota colitis ulcerosa (mesalazine, budesonide kezelessel egyensulyban)
TUNETEK: epigastrialis diszkomfort, dyspepsia, émelyges, hanyinger, hanyas, hig sz¢kletiirites

LAB OROK Osszfehérje és Albumin szintek
JelentOs Osszfehérje- €s albumin hidny (37 g/L €s 24 g/L) !!! ot PP osilyos
Anaemia vagy gyulladasos eltérés nem volt! s | B LN < § ™
Pszeudokolinészteraz: 2560 U/L Chg I e -SERLg —Oszienei
Szeklet alfa-1 antitripszin: >1125ug/g She - = q Lo gt —
Széklettenyésztés, haemokultira negativ N o I
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GASTROSCOPIA CT
Hypertrofizalt gyomorredok oridasredok, melyek levegobefuvdsra, érintésre seriilékenyek, vérzekenyek. gyomor diffuz fali megvastagoddasa,
Emellett boseges, stiri, fokazott viscositasu secrteum. Az antrum megkimelt, mely szintén jellegzetes a korképre. 2astritis
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SZOVETTAN

Az elso, standard biopszia technikai okokbdl korlatozottan volt értekelheto: irreguldaris ham.

KEZELES:
Octreotid LAR 20 mg s.c. készitmeény havonta egyszer.

A masodik, teljes retegvastagsagu mintaban kifejezett foveolams hyperplasia, oxynticus mirigyek atrofidja,
dugohuzoszerii es cystlcusan tagult mirigyek, vizenyos lamina propria, de nincs lobsejt.

Indikacion tali gyogyszerrendelés: off label (OGYEI)
Egyedi meltanyossag (NEAK)
Recept, kozforgalma gyogyszertar. =

B.2 lKering(:i novekedési faktorok B.3 l.Angiogenezis

EREDMENY
Javulo Osszieherje- ¢s albuminszint, tunetek jelentdsen enyhiltek az optimalis gyogyszerbeallitas, megtelelo feherjebevitel mellett.
Tovabbiakban kontroll gastroscopia, kovetes alapjan fenntartjuk a gastrectomia lehetoseget.

OSSZEGZES
A MENETRIER GASTROPATHIA ritka feherjeveszto enteropathia, mely gyors progresszioval sulyos szovodmenyekhez vezethet.
Fontos a tunetek, laborelteresek alapjan felmerulo tovabbi differencialdiagnosztikai lépések mihamarabbi megtetele.
A diagnozis alapjat az endoszkopos kep adta.
Esetlink felhivja a figyelmet a gasztroenterologus-patologus kozotti konzultaciok fontossagara.
Guideline, ajanlasok hijan terapia tekinteteben a nemzetkozi szakirodalomra tamaszkodhatunk.
Betegunk a 16. magyar eset ? (1980-as ¢vekig 15 eset kerult leirasra)
Colitis ulcerosaval valo egyuttes elofordulas tekinteteben esetiink 16. a nemzetkozi szakirodalomban.
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