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Milyen hozzaadott értéket képvisel a ,,Smart MDI” az 1-es tipusu dibéteszes betegek ellatasaban? Egy-
centrumos prospektiv obszervacids, PILOT- vizsgalatunk korai eredményei
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Smart MDI rendszer Eredmények

TIR és TAR

Személyre szabott inzuli

8 & 2

TAR 10-13.9 mmoliL (%)

InPen inditas 3 ho InPen hasznalat Db ELLLEL L

Modszerek

® Prospektiv, hosszu tavra tervezett vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt,
hogy centrumunkban a fenti rendszer bevezetése milyen anyagcsere
elényokkel jar, tartdsan fenntarthaté-e javulas, illetve a betegek
életmin@ségét milyen irdnyba befolyasolja;

® Avizsgalat soran 24 beteg adatait elemeztik;

* Az anyagcserére gyakorolt hatast a kiilonb6z6 mérdszamok (TIR: id6 a ®
céltartomanyban, TBR: id6 a hipoglikémias tartomanyban, TAR: id6 a InPen inditds 3 hé InPen haszndlat InPenindltis 316 nPen haszndlat
hiperglikémias tartomdnyban, variaciés egyutthatd, illetve a rendszer

,optimalis felhasznélasdnak" mérése) és a HbA1lc valtozasaval jellemeztiik;

o A statisztikai elemzéshez a GraphPad Prism 8.01 programot, a hianyzé

-3

variacios koefficiens (%)
2

adatok miatt vegyes hatasi ANOVA-t alkalmaztunk. WIZRAD
elfogadas

Kovetett betegek (n= 24)

Ferfi n=11 42,3 +12,68 223 +13,44
N& n=13 38,5+10,85 20,38 £11,44

Kovetkeztetések

TAR 13 mmollL (%)

¢ Eredményeink nem mutatnak szignifikans kilonbséget a kezdetben is
csaknem megfelel&en kontrolldlt betegcsoportban a metabolikus
paraméterekben;

¢ A rendszer ,optimalis felhaszndlasa” mellett szignifikansan né a
céltartomanyban, illetve csokken a céltartomany felett toltott id6;

o Az életmindségi kérdGivek 6 hdnapos felhasznalast kovetSen keriinek
értékelésre

e Kohorszunkban a bedllitott Uj kezelési rend mellett egyel6re kedvezd irdnyu
tendencia-szer(i valtozasokat tapasztaltunk, -0,150% csokkenést a HbAlc
értékben, +6% emelkedést TIR-ben.

e Felt(ing volt, hogy a magas tartomanyban (TAR> 13,9 —igen magas
céltartomanyban tolt6tt id6) -6%-kal csokkent, illetve jelentds mértékben
javult szenzor felhasznalasi arany: +13%.

o A rovid tavu kdvetés eredményei alapjan ,,PILOT” vizsgalat folytatdsa mellett
dontottlink, 24 hénapra meghosszabbitva az adatgy(jtést

P=0.0003

TAR >13 mmollL (%)
5 & 3§ 8

Forrasok:
t 1L n K, PikounisT, Bellini N, IsaacsD. Advantages and disadvanta
'n
o . A

B, Filomena C, C

’ UNIVERSITY 1769 e

of connected insulinpens in diabetes

R, Emanuela
ith diabetes:




	1. dia

